
ELLAGÅRDENS MÄSTERKOCK
På Ellagården har alla en chans att bli mästerkock för en kväll under 
professionell handledning. Vi börjar kvällen med att samlas kring ett glas 
champagne eller alkoholfritt i restaurangen. Vi lagar en middag i  
restaurangköket, dukar upp i restaurangen och kommer gemensamt fram 
till en passande dryckeslista samt äter tillsammans. Alla deltagare får var 
sitt recept med tillagningsmetoder. 
Kocken smakar naturligtvis, bedömer, betygsätter och utser en vinnare. 
Recept och beskrivningar med tips och råd delas ut till samtliga mäster-
kockar och kan tas med hem. 

ELLAS SKAT TJAK T
Lösningen på ett flertal kluriga gåtor och uppdrag som ska genomföras 
med hjälpmedel som köps in vid Ellagårdens gårdsauktion ger vägledning 
till Ellas kvarglömda skatt. I sann Robinsson-anda ger denna aktivitet den 
äventyrliga en utmaning. Både tid, snabbtänkthet och smidighet ger utdel-
ning och fördelar. Slumpen och turen är ännu vikigare. 
Aktiviteten kan utföras i alla väder, efter kläder. Vid storm eller ösreg 
föredrar vi att flytta in. 

MURDER MYSTERY 
Upplev en kväll i sann deckaranda samtidigt som ni äter en god 3-rätters 
middag. Tillsammans med skådespelare löser vi ett Mordmysterium  
genom diskussion och improvisation. Efter en introduktion får alla delta-
gare en gästlista och instruktioner om sin rollfigur och slår sig ned till  
middag. Det är där som mordgåtan ska lösas. Gästerna får en egen roll 
med egna ledtrådar och egna uppdrag som ska utföras under middagen. 

LILLA CUP CAKE-SKOLAN
Cup cakes eller fluffins är noggrant pimpade muffins. Roliga att titta på 
och fantastiska att äta! Ellagårdens konditor gillar cup cakes och delar 
gärna med sin av sina kunskaper. TIllsammans gör vi flera olika cup cakes i 
olika storlekar, färger och fyllningar. Vi förpackar och tar med oss hem.  

Recept och beskrivningar med tips och råd delas ut till samtliga deltagare. 
 

ANTAL: Passar grupper om 8p till 
30p (minimidebitering: 8p)

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 4 timmar 

PERIOD: Em/kväll, året om

PRIS: 870 kr / p (1 glas champagne 
el. alkoholfritt ingår vid ankomst)

KONFERENSAK TIVITETER - ÅRET RUN T

ANTAL: Max 100 deltagare (mini-
midebitering: 10 deltagare)

PASSAR: Alla, kläder efter väder  

TID: Ca. 2-3 timmar 

PERIOD: Dag/em, året om

PRIS: 295 kr / p

ANTAL: Max 80 deltagare (mini-
midebitering: 15 deltagare)

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 4 timmar 

PERIOD: Dygnet runt, året om

PRIS: 660 kr / p (3-rätters middag 
på buffé ingår i priset)

ANTAL: 6-28 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 2 timmar 

PERIOD: Dygnet runt, året om

PRIS: 250 kr / p

KONFERENSAK TIVITETER - VÅR, SOMMAR & HÖST

KONFERENSAK TIVITETER I KONFERENSPAKET

KONFERENSAK TIVITETER - VIN TER

KONFERENSAK TIVITETER - ÅRET RUN T

Ellagårdens aktiviteter är både roliga och utmanande upplevelser och skräddarsys utifrån 
era behov och förutsättningar. De uppmuntrar till samarbetsövningar och problemlösning 
under roliga och stimulerande former och kan förankras i teorier och länkas till den da-
gliga verksamheten. De bidrar till en ökad förståelse för t.ex. gruppens kommunikation och 
beslutsfattande. Vi kan naturligtvis även lägga upp aktiviteten som en rolig gruppövning 
utan att analysera det och bara ha skoj!

Aktiviteterna kan både genomföras tillsammans med en konferens, eller som en helt enskild företeelse.

PIFFA  UPP MED  AKTIV-ITETER!



TIPSPROMENAD
Ellagården har förberett en slinga om 3 km. Samtliga deltagare får ett eget 
protokoll att fylla i. Ni kan själva ordna med frågor, eller välja att svara på 
våra frågor som rör bondens vardag, natur, växter och närområdet.  
Halvvägs i slingan står grillarna tända och vi bjuder på grillad korv med 
bröd samt nybryggt kaffe. 

En perfekt aktivitet för ett trevligt avbrott i konferensen, avslutning på 
konferensen eller i samband med eftermiddagsfikat.

BAKOM BAREN
Blanda, shaka och mixa. Råd och tips gör stor skillnad i både smak och 
upplevelse. Rätt verktyg och råvaror från Ellagårdens skafferi ger den 
rätta känslan. Deltagarna kommer även att få prova på jonglering av flas-
kor, så kallat ”flairing”. En trevlig stund för både personen och gruppen.  

Recept och beskrivningar med tips och råd delas ut till samtliga deltagare 
och kan tas med hem.  

LILLA KONDITORSKOLAN
Ellagården konditor tar er med till Vita Villans kök, ett ljuvligt kök i lantlig 
modern stil. Konditorns hemligheter, tips och trix avslöjas och tillsammans 
gör vi 3-4 perfekta bakverk som vi förpackar och tar med oss hem. 

Recept och beskrivningar med tips och råd delas ut till samtliga deltagare 
och kan tas med hem. 

LILLA CHOKLADSKOLAN
Tillsammans lär vi oss hur man provar choklad, tar del av lite historik samt 
smakar choklad från hela världen. Vi avslutar med att förädla choklad som 
vi provat, förpackar och tar med oss hem. 

Recept och beskrivningar med tips och råd delas ut till samtliga deltagare.  

 

Ellagårdens 5-kamp
Ellagårdens femkamp är fulladdad med samarbetsövningar, oavsett om ni 
väljer att dela in er i lag eller genomföra kampen individuellt. Roliga gre-
nar stärker sammanhållningen och kommer garanterat att leda till många 
skratt och minnen. Vår femkamp är perfekt för att bygga upp förtroende 
för varandra samt att skapa laganda, eller kanske bara få ett skönt avbrott. 

Vi skräddarsyr er femkamp genom att välja grenar som passar just ert 
sällskap. En instruktör protokollför och visar varje gren samt är med under 
prisutdelningen som sker vid avslut eller vid eventuell middag. 

krocketturnering
Turnering i nyklippt gräs med professionellt tävlingsmaterial och interna-
tionella regler. Ni väljer själva om ni önskar spela i lag eller individuellt. 
Under turneringen tar vi paus för fika.  

En perfekt aktivitet för ett trevligt avbrott i konferensen, avslutning på 
konferensen eller i samband med eftermiddagsfikat.

ANTAL: 8-200 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 1,5 timmar 

PERIOD: Dag/em, året om. Kläder 
efter väder.

PRIS: 150 kr / p (korvgrillning och 
kaffe ingår)

KONFERENSAK TIVITETER - ÅRET RUN T

ANTAL: 5-30 deltagare

PASSAR: Alla (Utmärkt att  
kombinera med annan aktivitet)  

TID: Ca. 1,5 timmar 

PERIOD: Em/kväll, året runt.

PRIS: 300 kr / p (3 drinkar,  
varav 1 alkoholfri ingår)

ANTAL: 6-28 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 2 timmar 

PERIOD: Dygnet ring, året runt.

PRIS: 225 kr / p

ANTAL: 6-28 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 2 timmar 

PERIOD: Dygnet ring, året runt.

PRIS: 250 kr / p

KONFERENSAK TIVITETER - VÅR, SOMMAR & HÖST

ANTAL: 10-120 deltagare

PASSAR: Alla. Aktiviteten går att 
”tuffa till”.  

TID: 2-3 timmar 

PERIOD: Dag/eftermiddag, ej vid 
snö. Kläder efter väder.

PRIS: 250 kr / p

ANTAL: 4-120 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 1,5 timmar 

PERIOD: Dag/eftermiddag, sen 
vår, sommar och tidig höst. Kläder 
efter väder.

PRIS: 150 kr / p (fika ingår)



KONFERENSAK TIVITETER - VIN TER

KONFERENSAK TIVITETER I KONFERENSPAKET

ANTAL: 6-28 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Ca. 2 timmar 

PERIOD: Dygnet runt, oktober, 
november och december månad.

PRIS: 225 kr / p

ANTAL: 12-90 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Heldag 

PERIOD: Vår, sommar och höst. 
Kläder efter väder på upzone-
aktivitet.

PRIS: 995 kr / p

ANTAL: 10-28 deltagare

PASSAR: Alla  

TID: Heldag 

PERIOD: Året runt, kläder efter 
väder.

PRIS: 1.150 kr / p

lilla glöggskolan
Husets sommelier bjuder in till provning och tillverkning. Vi startar med 
resonera kring vad glögg är för att senare söka årets bästa genom prov-
ningar. Vi avslutar med att tillverka en egen flaska glögg att ta med hem! 

äventyrlig   konferens 
med upzone
I samarbete med Upzone kan Ellagården erbjuda ett unikt och äventyrligt 
konferenspaket under en heldag. 

I skogen bland trädtopparna har Upzone byggt äventyrsbanor bestående 
av linbanor, gångbroar, spindelnät, armgång och mycket, mycket mer. 
Dessa finns uppsatta på olika höjder och har olika svårighetsgrader. 

Vi startar dagen med konferens på Ellagården. Eftermiddagen tillbringar 
vi i Upzone klätterskog och kvällen avslutas med middag på Ellagården.

konferens på hög nivå
Med hög höjd menar vi flygning med propellerplan i samarbete med  
Viareds flygfält. En unik chans att förena konferensnytta med en upple-
velse utöver till vanliga. 

Vi startar dagen med konferens på Ellagården för att på eftermiddagen 
promenera till flygfältet. På flygfältet intar vi eftermiddagsfika och åker i 
grupper över Borås med omnejd i propellerplan. Kvällen avslutas med en 
3-rätters middag på Ellagården vid tända brasor i gamla boningshuset. 

Ellagården · Gamla Ryssnäsvägen 1 · 504 94 Borås · www.ellagarden.se · info@ellagarden.se · 033-430 70 00
Boka konferens på 033-430 70 00, på www.ellagarden.se eller på konferens@ellagarden.se

Hela paketet!Med spännande och prisvärda aktiviteter kan ni ge konferensen det där lilla extra. 
Team-buildning, samkväm eller bara för nöjes skull.  
Aktiviteterna kan beställas enskilt, eller tillsammans med konferens i paket. 
Till alla aktiviteter rekomenderar vi en middag på Ellagården, t.ex i anslutning 
till aktivitetens avslut. När Du bokat aktivitet eller konferens har vi inget 
minimiantal för middag. 
Vi hjälper gärna till med transporter och boende i samband med er bokning.  

Observera att samtliga angivna priser är exklusive moms.  
Aktiviterna bör bokas senast 1 vecka före aktivitetsdatum. 


